ALTER
10+

Der kleine Hacker

Wearahles
fiir Maker

' a stalten
c xperimentiered; aahen, gest

-

X
?KLEINE e

Technik spielend verstehen




Anna Blumenkranz

Wearables fiir Maker
Experimentieren, nahen, gestalten



nnnnnnnnnnnnnnn




Bibliografische Information der Deutschen Bibliothek

Die Deutsche Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte Daten sind im Internet Gber http://dnb.ddb.de abrufbar.

Alle Angaben in diesem Buch wurden vom Autor mit groBter Sorgfalt erarbeitet bzw. zusammengestellt und unter Einschaltung wirksamer Kontrolimaf-
nahmen reproduziert. Trotzdem sind Fehler nicht ganz auszuschlieBen. Der Verlag und der Autor sehen sich deshalb gezwungen, darauf hinzuweisen,
dass sie weder eine Garantie noch die juristische Verantwortung oder irgendeine Haftung fir Folgen, die auf fehlerhafte Angaben zurickgehen, tberneh-
men konnen. Fur die Mitteilung etwaiger Fehler sind Verlag und Autor jederzeit dankbar. Internetadressen oder Versionsnummern stellen den bei Redak-
tionsschluss verfugbaren Informationsstand dar. Verlag und Autor Gbernehmen keinerlei Verantwortung oder Haftung flr Verdnderungen, die sich aus
nicht von ihnen zu vertretenden Umstdnden ergeben. Evtl. beigefligte oder zum Download angebotene Dateien und Informationen dienen ausschlie3-
lich der nicht gewerblichen Nutzung. Eine gewerbliche Nutzung ist nur mit Zustimmung des Lizenzinhabers maoglich.

Arduino und Lilypad sind eingetragene Markenzeichen der Arduino AG
© 2017 Franzis Verlag GmbH, 85540 Haar bei Miinchen

Alle Rechte vorbehalten, auch die der fotomechanischen Wiedergabe und der Speicherung in elektronischen Medien. Das Erstellen und Verbreiten
von Kopien auf Papier, auf Datentrdgern oder im Internet, insbesondere als PDF, ist nur mit ausdriicklicher Genehmigung des Verlags gestattet und
wird widrigenfalls strafrechtlich verfolgt.

Die meisten Produktbezeichnungen von Hard- und Software sowie Firmennamen und Firmenlogos, die in diesem Werk genannt werden, sind in der
Regel gleichzeitig auch eingetragene Warenzeichen und sollten als solche betrachtet werden. Der Verlag folgt bei den Produktbezeichnungen im We-
sentlichen den Schreibweisen der Hersteller.

Produktmanagement: Jenny Pfeiffer / Richard von Korff Schmising
Satz: DTP-Satz A. Kugge, Miinchen

art & design: www.ideehoch2.de

Druck: FIRMENGRUPPE APPL, aprinta druck GmbH, Wemding
Printed in Germany

ISBN 978-3-645-65351-0



inhalt

@ Die wunderbare Welt der Wearables e 8
L= ESR =T V= T () o [T o SRR 8
Was SINA WEAraDIES? ... ettt e et e e e e e e e e e ae e e e e e e e e e e e e e e e nnnneeeees 8
FUr wen ist dieSES BUCKNT ...ttt e e e e e e e e e e e e e eeeeeaaeeeeas 8
Wie ist dieses BUCh aufgebaut?....... ..o 9
Was STECKE AANINTEI? ... e e e e e e st e e e s e nnb e e e e ennnneeens 9
@ Grundlagen .11
Werkzeug UNd Materialien...........ooiiiiiieee et e e 14
Elektronikwerkzeug und -material: ...........ooooiiiiiiiiii e 14
N E= T g B U g o I = F= TSy £ Y= g o= o S 18
Mein erster Schaltkreis: Grundlagen der EIeKroniK........cc.ceiieiiiiieei e 19
Die einfachsten HanNASTICNE .....oooiiiieeee e e e e e e e e e as 23
F Y4 =T g T 1< g o] £=" o PP PSP 23
[ 1= 657 1o o R 23
RS 1= 0] 0151 ] o S 24
ST o] [T 1= 4o o SRR 24
L= 1021 1 o o PSRRI 25
[T | g o (= o SRR 25
@ Projekte mit Wearables .27
Leuchtendes Hipster-Monster .18
Material und Werkzeug: Was du brauchst ... 30
N g T o 1= =T LY R 34
Krisensitzung: Wenn’s nicht fUNKLONIEI ..........coiiiiiiiciee e e 40
Design: Mach’s NUDSCR! ..o e e e e e e e e e as 44
FErtigSTIIEN! ...t e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s n e e eeeeeaaaaaean 45
Experimentierlabor: Wie geht’s WeITEr?..... ..o i 46



Piranha-Ratsch-Tasche .. 48
Bauplan: Wie SOII'S @USSENENT..........uuiiiieiieiee e et e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e s s sannnraneeeeeeeaeeeannn 52
F Y gl e L= N =T [P PUPPPPP N 59
So nahst du deinen StreiChelSChaITEr ...........eiiiiiiiie e 63
Krisensitzung: Wenn’s nicht funKEioNI©r ...........ooii i 66
(1153 o o B AV =T o T 18 o 1o o 70
L= o 1= 1) 1= o SRS 71
Experimentierlabor: Wie geht’s WEILEI?........coooo oot e e e e 72
Musikmiitze... : : : : : : : : : : : .78
N o T o L= N =T [P UPUPRPRNS 82
Krisensitzung: Wenn’s nicht fUNKEONIEI .........coii oo e e e e 85
(D113 o o B AV, =T o T 10 o o o USRS 86
Experimentierlabor: Wie geht’s WEILEI?........ooeor oot e e e e e 87
Dj-to-Go-Shirt v v v v v v v v v v v .92
Das LilyPad Arduino SimpleSnap™ KenNENIEIMEN .........oocueiiiiiiiiiiee e ee e 96
Bauplan: Wi SOII'S @USSENENT ... e e e e et e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e s s snnnrnnreeeeeeeeas 105
1V ESYod T 010 L AV o T o =T 4= Y1 1= o P 107
KroKOdiKIEMMEN-TEST ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e eea s 119
Dein Code flr die MiSChPURSTEUEIUNG ....oeiiiiiiiiiiieieee e 120
Y e 1= N =T 1= PPRPRTRR 126
Krisensitzung: Wenn’s nicht funKtioniert ............oooi e 128
(1153 o o B AV = o i e 10 o 1o o | S 129
Experimentierlabor: Wie geht’s WEILEI?......c.oei ittt e e e e 130
@ E-Textile- und Wearable-Kiinstler im Gespréch .. 137
Hannah Perner-WilSOn (EU)........c.uuiiiiiiiiee ettt e e enre e e e 139
MiKa SAtOMI (UP/DE) ...ceieieieiee ettt ettt e e ettt e e e e ettt e e e e eane e e e e s e enseeeeeeanneeeeeeanneneeeeannrneaeeans 141
EMIlI© GIlES (UK) ..ot iieeie ittt e e ettt e e e sttt e e s s st e e e s saanee e e e e sanneeeeesanreeeeean 145
F N oo [T == U = W (T RSP 147
Cristina Batista — ONIVIlIO (ES) ....iccveieeiiiiiiiie ettt e s ee e e s s e e s s snaee e e s ssnsseeesesnneeeas 151
IFENE POSCIN (AU ...ttt ettt et e e e e e e e e e s s aaeee et eeeaeaeeeeeaannnenaneeeeaaaaeeaaan 153
T L= o F= T g 0 =T T (2 SRR 155

6 WEARABLES fiir Maker gestalten, experimentieren, veredeln



@ Danksagung 158
@ Bildverzeichnis..

T
&
0




Was erwartet dich?

Mit diesem Buch kannst du einen leuchtenden
Hipster-Kuschelroboter, eine sprechende Tasche,
eine Kopfhérermitze und sogar ein tragbares
mobiles DJ-Mischpult erstellen. Nebenbei lernst
du die Grundlagen elektronischer Textilien kennen:
Du ndhst mit leitfahigem Faden, bastelst weiche
Schalter und handgemachte Sensoren und pro-
grammierst sogar einen kleinen tragbaren Com-
puter!

Was sind Wearables?

Der Begriff ,Wearable Technology“ bezeichnet
elektronische Gerédte, die man am Korper tra-
gen kann. In diesem Buch beschrénken wir uns
auf die direkt in Textilien integrierte Elektronik,
die den Einsatz weicher Schaltkreise, biegsamer
flexibler Sensoren und leitfahiger und gleichzei-
tig geschmeidiger Materialien umfasst. Wearable
Technology ist ein relativ neues und spannendes
Feld, das an der Schnittstelle zwischen Tech-
nik und Kunst, der digitalen Welt der Zahlen und
greifbarer Beschaffenheit der Materialien, praziser
Arbeitsweise und purer Experimentierfreudigkeit,
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beabsichtigten Ergebnissen und Aha-Momenten
liegt. Die Ublichen Einsatzbereiche der Wearables
sind Medizin, Sport, Militdr und Fashion. Sie brei-
ten sich aber schnell auch in andere Gebiete aus
und werden in unserem Alltag immer présenter.

Fir wen ist dieses Buch?

Es gibt einige Blcher Uber Wearables, die die
gesamte Bandbreite dieses Bereichs aufzeigen
wollen und den Leser mit der Masse an Mdglich-
keiten und technischen Details gleich erschlagen.
Dieses Buch bietet mit ganz konkreten Projek-
ten und sehr detaillierten Anleitungen einen ver-
einfachten Einstieg und macht Hunger auf mehr.
Die Projekte sind so konzipiert, dass sie fir M&d-
chen und Jungen ab ca. neun Jahren und ebenso
far Jugendliche attraktiv und gleichzeitig gut zu
bewaltigen sind. Mindestens genauso spannend
sollte das Buch flir experimentierfreudige Erwach-
sene sein, die gern mit ihren Handen arbeiten und
etwas Neues lernen wollen. Kurz gesagt: Die-
ses Buch ist fUr jedermann jenseits der typischen
Geschlechtsvorurteile und Alterseinschrankungen
geeignet! Die einzigen Voraussetzungen sind Neu-
gierde und Geduld!



Wie ist dieses Buch aufgebaut?

Dieses Buch basiert auf Workshops, die ich in
den letzten fUnf Jahren im Rahmen verschiede-
ner Maker- und Kreativ-Festivals, Museumspro-
gramme und Seminare an der Ludwig-Maximilians-
Universitdt Minchen konzipiert und durchgefiihrt
habe. Dank dieser Erfahrungen kenne ich die tbli-
chen Fehler und Anfangsschwierigkeiten, die ich in
jedem Projektkapitel des Buchs aufgreife.

Zusatzlich bietet das Buch einen Blick hinter die
Kulissen der Wearables-Szene und stellt sieben
namhafte und auBerordentliche Klnstlerinnen aus
der ganzen Welt vor. In einem eigenen Kapitel tei-
len sie ihre Geheimtipps und Lieblingstechniken
und gewéhren einen Einblick in ihren e-textilen
Arbeitsalltag.

Was steckt dahinter?

Heutzutage wird die Elektronik in einem GroBteil
der Geréte so versteckt, dass die meisten von uns

nicht die geringste Ahnung haben, wie sie funkti-
onieren und welche technischen, historischen und
kulturellen Entwicklungen dahinterstecken. Diese
Aura der Unantastbarkeit ist auch ganz im Sinne
groBer Herstellerfirmen, die ihre alleinige Autori-
tat in Sachen Reparaturen oder allein schon dem
Auseinanderschrauben der Gerate am liebsten
behalten wollen. So ist es der Leitgedanke die-
ses Buchs, die Lust zu wecken, diese , schwarze
magische Kiste® der Technik aufzubrechen und zu
erforschen sowie den Aufbau ihres Inhalts zu ver-
stehen und kreativ zu erweitern. Daher beinhalten
mehrere Projekte Hacking-Elemente, in denen wir
industriell angefertigte Gerate und Klamotten fir
unsere Zwecke umgestalten.

Da das Gebiet der elektronischen Textilien so neu
ist, hat man einerseits sehr viel Experimentierspiel-
raum und kann beispielsweise langweilige Druck-
knépfe durch eigene einzigartige Erfindungen
ersetzen. Andererseits erfordert dieses Handwerk
Prazision und ist sehr fehleranféllig. Man darf sich
also auf keinen Fall von Fehlern abschrecken las-
sen! Sie gehdren zum Lernprozess!















Werkzeug und Materialien

Fur die Herstellung von Wearables brauchst du
zum einen auBergewodhnliche Materialien, wie lei-
tenden Faden oder Stoff, zum anderen werden
klassische Werkzeuginstrumente aus der Elek-
tronik wie auch aus der N&h- und Schneiderar-
beit eingesetzt. So reicht die Palette von Lotkol-
ben und Kabelschneidezange bis hin zu Sticknadel
und Stoffschere. Auf diesen Seiten findest du eine
kompakte Ubersicht der wichtigsten Materialien.
Zusatzlich erhaltst du eine Einkaufsliste zusam-
men mit den jeweiligen Online- und Offlineshops,
bei denen du alles besorgen kannst.

Elektronikwerkzeug und -material:

Multimeter

Leitendes Garn
Leitender Faden
Leitender Stoff

Velostat
Mini-USB-Kabel
LilyPad
Breakout-Board

9 Krokodilklemmen

10 Kabelschneidezange
11 Schnabelzange

12 Abisolierzange

13 Metalldruckkndpfe

14 LEDs

15 Anndhbarer Batteriehalter
16 Aufnahme-Soundmodul

oO~NOOOThWDN =
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17 Lautsprecher

18 Knopfzellenbatterie, 3 V

19 Widersténde

20 Draht

21 Loétkolben

22 Schwamm oder Trockenreiniger
23 Lotzinn

Leitender Faden:

eHado
(www.ehajo.de/wearables/leitender-fadenstoff):
lokaler Open-Source-Onlineelektronikladen aus
Oberbayern, 1,90 Euro fir 10 m, 9,50 Euro fir

50 m.

Karl Grimm (kar1-grimm.com): traditionelle Fabrik,
die urspriinglich Gold- und Silbergespinste her-
stellte. Mindestabnahme 1 kg Faden, am besten
per E-Mail oder Telefon.

Leitender Stoff:

eHado
(www.ehajo.de/wearables/leitender-fadenstoff):
ab 6,90 Euro fur 20 x 30 cm.

EXP Tech
(http://www.exp-tech.de/woven-conductive-
fabric-silver-20cm-square): ab 5,35 Euro flr
20 x 20 cm.

Velostat:

EXP Tech (www.exp-tech.de/pressure-sensitive-
conductive-sheet-velostat-lingstat?___SID=U):
fir Drucksensoren oder Potenziometer. 4,30 Euro
flr 28 x 28 cm.



LilyPad und Zubehér:
EXP Tech (www.exp-tech.de/1ilypad-arduino-
simplesnap): 32,50 Euro.

FTDI-Breakout-Board (www.exp-tech.de/spark-
fun-ftdi-basic-breakout-5v?__ SID=U): 13,75
Euro.

Mini-USB-Kabel (www.exp-tech.de/mini-usb-
cable-usb-a-plug-to-usb-mini-b-plug-1m?____
SID=U):

1,40 Euro.

Batteriehalter:

eHaJo (www.ehajo.de/wearables/platinen-92/
ewear-batteriehalter.html): 2,10 Euro pro
Stick.

Leitendes Garn fir Ziehsensoren:

Physical Computing (physicalcomputing.at/
epages/f46ab952-295a-4f65-8ffa-38a4b8eec?67/.
sf/de_DE/?0bjectPath=/Shops/f46ab952-295a-
4f65-8ffa-38a4b8eec?67/Products/A-10433):
26,90 Euro fur 300 m.

LED, Lautsprecher, Widerstande, 3-V-Batterie,
Draht:

Standardelektronikgeschaft, z. B. Conrad, oder
online auf eBay oder bei EXP Tech.

Zangen:

Schnabelzange zum Formen der Osen von LEDs
und Widerstédnden. Schneide- und Abisolierzange
fur die Bearbeitung des Standarddrahts.

Krokodilklemmen:

Dein bester Freund bei der Fehlersuche bei e-tex-
tilen Projekten! Erhaltlich im Standardelektronikge-
schéft, z. B. Conrad. Ab 5,75 Euro fir 10 Stlick.

Létkolben und Létzinn:

Dein ,Kleber” fir harte Elektronik oder Dréhte.
Wichtiges Hilfswerkzeug, um klassische Elektronik
an die Bedurfnisse tragbarer Projekte anzupassen
(etwa fur die Anbringung von Osen und Druck-
knépfen an harte Kontaktflachen). Auch gut, um
ein abgerissenes Kabel wieder zu fixieren. Erhalt-
lich z. B. bei Conrad ab ca. 9 Euro.

Metalldruckknopfe:

Flr Schalter oder Verknlipfungen zwischen Stoff
und klassischer Elektronik bzw. LilyPad. GréBe:
9 mm. Erhaltlich im Bastel- oder Nahgeschaft
(z. B. Mliller, Kaufhof oder Karstadt). Ab 2,40 Euro
fr 12 Stlck.
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aulerdem kennen:
» Werkzeug und Materialien der Elektronik

Dein kreativer Einstieg in die Elektronik SR S 2T

Elektronik ist mehr als nur abstrakte Schaltkreise und blinkende
Lampchen: Vernetzt mit einem Mikrocontroller und vernaht in + Grundlagen der Nah- und Stichtechniken
Stoffe und weitere Materialen, wird Elektronik auf ganz neue + die Welt der groBen Wearable-Kiinstlerinnen
Weise erlebbar. Es wird geplant, genéht, verschaltet und sogar

programmiert. Das Ergebnis sind kreative Unikate, mit denen

« Grundlagen der Elektronik

sicher keine Langeweile aufkommt.

Was sind Wearables?

Der Begriff beschreibt elektronische Gerédte, die man am Korper
tragen kann. Dieses Buch beschrénkt sich auf in Textilien inte-
grierte Elektronik. Wearables sind ein relativ neues und spannen-
des Feld, in dem sich Technik, Kunst, die Welt der digitalen Zahlen,
prazise Arbeitsweise und pure Experimentierfreudigkeit treffen.
Dabei kommen biegsame Sensoren und weitere leitfdhige und
gleichzeitig geschmeidige Materialien zum Einsatz.

Was erwartet dich?

Dieses Buch bietet mit ganz konkreten Projekten und sehr detail-
lierten Anleitungen einen einfachen Einstieg in die Welt der
Wearables. Du erschaffst einen leuchtenden Hipster-Kuschel-
roboter, eine sprechende Tasche, eine Kopfhérermitze und sogar
ein tragbares mobiles DJ-Mischpult. Nebenbei lernst du die

Grundlagen elektronischer Textilien: Du ndhst mit leitfahigem Die Autorin
Faden, bastelst weiche Schalter und handgemachte Sensoren Anna Blumenkranz ist Dozentin fiir Interaktive Medien
und programmierst sogar einen kleinen tragbaren Computer! am Department fiir Kunstwissenschaften der LMU,

Referentin zum Thema Wearables, Kiinstlerin und Mutter.

Zusatzlich bietet das Buch einen Blick hinter die Kulissen der Ihre Leidenschaft ist s,

Wearables-Szene und stellt sieben namhafte Kiinstlerinnen aus
der ganzen Welt vor. In einem eigenen Kapitel teilen sie ihre
Geheimtipps und Lieblingstechniken und gewahren einen
Einblick in ihren e-textilen Arbeitsalltag.
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Kindern wie Erwachsenen
Technik und Kreativitat
nahezubringen.

25,- EURID]

ISBN 978-3-645-65351-0




	Wearables für Maker-Leseprobe
	Impressum
	Inhalt
	1 Die wunderbare Welt der Wearables
	Was erwartet dich?
	Was sind Wearables?
	Für wen ist dieses Buch?

	2 Grundlagen
	Werkzeug und Materialien
	Elektronikwerkzeug und -material:

	5 Danksagung
	6 Bildverzeichnis




